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ПОЛОЖЕНИЕ  
о школьном спортивном клубе «Спорт + МЫ». 

 

I. Общие положения. 
1. Настоящее положение регламентирует правой статус школьного 

спортивного клуба «Спорт + МЫ» (далее - ШСК) и устанавливает его 

цели, задачи, структуру, ответственность, а также порядок 

взаимодействия с другими структурными подразделениями 

образовательной организации. 

2. Школьный спортивный клуб «Спорт + МЫ» создан в образовательной 

организации по решению педагогического совета. 

3. Решение о создании, реорганизации и ликвидации ШСК осуществляется 

по решению педагогического совета и оформляется приказом директора. 

4. В своей практической деятельности ШСК руководствуется настоящим 

Положением, законодательством РФ, нормативно-правовыми актами 

Министерства образования и науки РФ и Министерства спорта РФ, 

правилами внутреннего трудового распорядка, приказами и распоряжениями 

руководителя образовательной организации, регламентирующими 

деятельность организации в области физического воспитания. 
 

III. Нормативные правовые основы деятельности Школьного 

спортивного клуба. 

 Федеральный закон № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 

20.12.2012  (статья 27. «Структура образовательной организации») 

определено, что образовательная организация может иметь в своей структуре 

школьные спортивные клубы. 

 Федеральный  закон  «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации» (статья 28. «Физическая культура и спорт в системе 

образования»)  от 04.12.2007 № 329-ФЗ. 

 Федеральный  проект «Успех каждого ребенка» национального проекта 

«Образование». 

 



 Стратегии развития физической культуры и спорта в Российской Федерации 

    на период до 2030 года (распоряжение Правительства Российской Федерации 

    от 24 ноября 2020 года № 3081-р). 

 Стратегии воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденной (распоряжение Правительства Российской Федерации № 996-р 

от 29 мая 2015 г.). 

 Межотраслевая программа развития школьного спорта до 2024 года 

(совместный приказ Министерства спорта Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации № 86/59от 17 февраля 

2021 года). 

 Приказ Минпросвещення России № 117 от 23 марта 2020 года «Об 

утверждении порядка осуществления деятельности школьных спортивных 

клубов (в том числе в виде общественных объединений), не являющихся 

юридическими лицами». 
 

III. Цели, задачи и функции Школьного спортивного клуба. 

Цель. 

Вовлечение обучающихся с ОВЗ  в систематические занятия физической 

культурой, школьным и массовым спортом, формирование здорового 

образа жизни, развития и популяризации традиций региона в области 

физической культуры и спорта. 

Задачи: 

 Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой 

и спортом, формирование у них мотивации и устойчивого интереса к 

укреплению здоровья и ведению здорового образа жизни. 

 Разработка и внедрение передовых программ и технологий, предложений  

по развитию физической культуры и спорта в образовательной 

организации в рамках внеурочной деятельности и дополнительного 

образования  

 Организация физкультурно-спортивной работы  и внедрение инновационных 

форм и методов проведения занятий, через внеурочную деятельность и 

дополнительное образование. 

 Организация н проведение спортивных, физкультурных и оздоровительных 

мероприятий в общеобразовательных организациях, в том числе этапов 

Всероссийских соревнований обучающихся по различным видам спорта. 

 Укрепление здоровья, физическое совершенствование  и развитие 

двигательной активности  обучающихся с ОВЗ на основе систематически 

организованных внеклассных спортивно - оздоровительных адаптивных 

занятий для учащихся,  с привлечением родителей (законных 

представителей) и педагогических работников школы. 

 Закрепление и совершенствование умений и навыков учащихся, полученных 

на уроках физической культуры, формирование жизненно необходимых 

физических качеств. 

 Воспитание у учащихся общественной активности, трудолюбия, 

самодеятельности и организаторских способностей. 

 Привлечение к спортивно-массовой работе в ШСК социальных партнѐров 

школы, волонтѐров и родителей учащихся образовательной организации. 



 Профилактика таких асоциальных проявлений в детской и подростковой 

среде как наркомания, курение, алкоголизм, выработка потребности в 

здоровом образе жизни. 

 Развитие волонтерскою движения по организации массовых мероприятий и 

пропаганде здорового образа жизни; 

 Повышение эффективности пропаганды идеи физической культуры, 

школьного и массового спорта и здорового образа жизни. 

 Содействие в создании специальных условий для систематических занятий 

физической культурой (материально-технических, кадровых, 

психологических, маркетинговых (расширение спектра предлагаемых услуг). 

ШСК в своей деятельности выполняет следующие функции: 

 Обновление форм и средств воспитания в области физической культуры н 

спорта для развития творческих, интеллектуальных и физических 

возможностей обучающихся. 

 Организация и проведение физкультурно-оздоровительной и спортивно- 

массовой работы, через  расширение спектра услуг секционной и досуговой 

работы. 

 Совершенствование комплексных мероприятий по повышению компетенции 

учителей физической культуры, педагогов дополнительного образования и 

других специалистов в области физической культуры и спорта. 

 Организация и проведение социально-значимых, физкультурно-

оздоровительных и спортивных мероприятий. 

 Проведение внутришкольных соревнований и товарищеских спортивных 

встреч с другими ШСК. 

 Организация участия в соревнованиях, проводимых  на различных уровнях. 

 Формирование  и подготовка команд по видам спорта и обеспечение их 

участия в соревнованиях разного уровня (межшкольных, муниципальных, 

региональных, всероссийских). 

 Проведение широкой пропаганды физической культуры и спорта, здорового 

образа жизни в образовательной организации и за еѐ пределами. 

 Обеспечение условий для индивидуализации обучения, профессиональной 

ориентации, выявления и поддержки обучающихся, проявивших 

выдающиеся способности в области физической культуры и спорта. 

 Поощрение обучающихся, добившихся высоких показателей в 

физкультурно-спортивной работе. 

 Организация постоянно действующих спортивных секций и объединений 

дополнительного образования, охватывающих учащихся на всех ступенях 

обучения. 

 Проведение физкультурных праздников и фестивалей. 

 Организация и проведение физкультурно-оздоровительных и спортивных 

мероприятий, направленных на реализацию комплекса ГТО. 

 Развитие потенциала физкультурно-спортивной деятельности для 

профилактики вредных привычек, асоциального поведения, а также 

формирования здорового образа жизни,  через взаимодействие с 

родительским сообществом. 

 



 Расширение воспитательных возможностей информационных ресурсов, 

средств массовой информации, направленных на пропаганду ведения 

здорового образа жизни, нравственных, духовных и гражданских ценностей, 

через занятия физической культурой и спортом. 

 Совершенствование  системы физической культуры и спорта, а также 

развитие материально-технической базы в школе. 

 Организация и проведение информационной и пропагандистской 

деятельности, воспитание физических и морально-волевых качеств, 

социальной активности школьного сообщества, включая меры по 

популяризации социально-значимых спортивных  мероприятий различного 

уровня. 

 

IV. Основные направления деятельности школьного спортивного клуба. 
Деятельность ШСК  осуществляться в основном как внеурочная 

деятельность, в том числе при реализации основных адаптированных  

общеобразовательных программ и адаптированных общеразвивающих 

программ дополнительного образования. 

В период каникул могут использоваться возможности организации 

отдыха детей с помощью тематических лагерных и профильных смен, летних 

школ, создаваемых на базе школы. 

 Формы реализации физкультурно - спортивной деятельности 

определяются организацией самостоятельно. По содержанию деятельности, 

ШСК  представляет разнообразные направления, включающие различные 

формы работы, способствующие формированию двигательной активности 

школьников, ведению  ими здорового образа жизни, развитию физической 

культуры, школьного и массового спорта: 

 Организационно – педагогическое направление: эффективное включение 

школьников в физкультурно-спортивную деятельность, приобщение  их к 

ценностям данной сферы, способствуя формированию совместной 

деятельности, как со своими сверстниками, так и с другими участниками 

учебно – воспитательного процесса. 

 Освоение образовательных программ спортивной направленности, позволяет 

обучающимся значительно повысить интерес к учебному предмету 

«Физическая культура», массовому спорту и двигательной активности в 

целом. 

 Блок дополнительного образования, включающий группы здоровья,  

спортивные секции по различным видам спорта и образовательные проекты 

спортивной направленности. 

 Спортивно-массовое направление, включающее организацию и проведение 

социально значимых, спортивно-массовых мероприятий (соревнований, 

спартакиад, олимпиад) по различным видам спорта, включая национальные 

виды спорта (этнокультурный компонент). 

 Физкультурно-оздоровительное направление - это организация и проведение 

конкурсных мероприятий, Дней спорта, Дней здоровья, спортивных 

праздников, приуроченные к знаменательным датам, общественно значимым 

спортивным событиям. 

 Информационно-пропагандистское направление: пропаганда физической 



культуры, школьного и массового спорта, здорового образа жизни, 

волонтерского движения, для всех участников образовательных отношений. 

 Практико-ориентированная спортивная направленность (педагогическая, 

медико-биологическая, 1Т-технологии, менеджмент в спорте), которая 

позволит обучающимся осознанно выбрать в будущем спортивные 

профессии. 

 Воспитательное  и социальное направление: реализация инновационных 

проектов в сфере физкультурно-спортивного воспитания. 

 Финансово-хозяйственное направление: создание  необходимых материально 

- технических условий  для развития физической культуры и школьного 

спорта (оборудование спортивных объектов, спортивный инвентарь, 

спортивная форма,  призы, наградные материалы). 

 Педагогический и медицинский контроль: сохранение и укрепление здоровья 

обучающихся. 

 

V. Структура Школьного  спортивного клуба. 

 Управление ШСК осуществляется его руководителем, назначаемым, 

директором школы. Руководство работой в классах, группах  и других 

детских объединениях осуществляют физкультурные  организаторы 

(физорги), избираемые на учебный год. 

 Руководитель Клуба осуществляет взаимодействие с администрацией школы, 

органами местного самоуправления, спортивными организациями и 

учреждениями  и  другими ШСК. 

 

VI. Члены ШСК, их права и обязанности. 

 Членами ШСК могут быть учащиеся школы, в которой создан ШСК, а также 

их родители (законные представители) и педагогические работники 

образовательной организации. 

 Все члены ШСК имеют равные права и несут равные обязанности. 

В соответствии с настоящим Положением члены ШСК имеют следующие 

права: 

 Иметь эмблему, знак, флаг, и другую атрибутику, информационный сайт в 

сети Интернет. 

 Участвовать во всех мероприятиях, проводимых ШСК. 

 Совмещать посещение секций по различным видам спорта в случае 

успешной успеваемости по остальным предметам школьной программы. 

 Вносить предложения по вопросам совершенствования деятельности ШСК. 

 Использовать символику ШСК. 

 Входить в состав сборной команды ШСК. 

 Получать всю необходимую информацию о деятельности ШСК. 

В  соответствии с настоящим Положением члены ШСК обязаны: 

 Соблюдать настоящее Положение о ШСК. 

 Бережно относиться к оборудованию, сооружениям и иному имуществу. 

 Показывать личный пример здорового образа жизни и культуры болельщика. 

 Посещать спортивные секции по избранному виду спорта. 

 Принимать активное участие в спортивных, социально – значимых и 



физкультурно - оздоровительных мероприятиях. 

 При выборе вида деятельности соблюдать рекомендации врача по вопросам 

соответствия группы  здоровья и соблюдения правил личной гигиены. 

 Знать и выполнять правила по технике безопасности в процессе 

тренировочных занятий и  в ходе  в спортивно-массовых мероприятиях. 

 

VII. Финансирование. 

 Деятельность ШСК осуществляется за счет средств образовательной 

организации. 

 ШСК имеет право привлекать в соответствии с Законодательством 

Российской Федерации, Уставом образовательной организации 

дополнительные финансовые средства (добровольные пожертвования, 

взносы, передаваемые материальные ценности от государственных, частных 

и других организаций, предприятий, а так же отдельных физических лиц). 

 Оплата труда педагогических работников осуществляется в соответствии с 

действующим законодательством Российской Федерации. 

 

VIII. Учет и отчетность. 

В ШСК ведется следующая документация: 

 Календарь спортивно-массовых мероприятий на учебный год. 

 Положения и проколы проводимых соревнований и спортивно-массовых 

 мероприятий. 

 Мониторинг участия в деятельности ШКС. 

 Портфолио достижений. 
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